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Пояснительная записка 

к учебному плану внеурочной деятельности  

МОБУ СОШ №2 с. Инзер муниципального района  Белорецкий район Республики 

Башкортостан на 2020-2021 учебный год 

 

       В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (общекультурное, интеллектуально-

познавательное, художественно-эстетическое, экологическое). Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательном учреждении. Образовательные учреждения предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет образовательное 

учреждение. Для развития потенциала одарённых и талантливых детей могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и 

формы образования). Может быть организовано дистанционное образование. Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

          Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще 

целый ряд очень важных задач: 

  - оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

  - улучшить условия для развития ребенка; 

  - учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

Учебный  план  образовательного  учреждения для организации образовательного 

процесса в начальной школе предусматривает в каждом классе по 2 часа в неделю 

внеурочной деятельности. 

ФГОС второго поколения предъявляют особые требования к результатам освоения 

основных общеобразовательных программ. Данные результаты структурируются в 

соответствие с основными задачами общего образования, учитывающими 

индивидуальные, общественные и государственные потребности. Типологически 

образовательные результаты представлены следующим образом: 

 предметные; 

 метапредметные; 

 личностные.  

 
Цель внеурочной деятельности: воспитание всесторонне развитой личности и 

создание условий для активной жизнедеятельности обучающихся, для гражданского 

самоопределения и самореализации, максимального удовлетворения потребностей в 

интеллектуальном, культурном, физическом и духовно-нравственном развитии.  

Основные задачи внеурочной деятельности:  

 формирование мировоззрения и системы базовых ценностей личности  
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 организация инновационной работы в области воспитания и дополнительного 

образования детей  

 приобщение учащихся к общечеловеческим нормам морали, национальным устоям 

и традициям образовательного учреждения  

 обеспечение развития личности и её социально-психологической поддержки, 

формирование личностных качеств, необходимых для жизни  

 воспитание внутренней потребности личности в здоровом образе жизни, 

ответственного отношения к природе и социокультурной среде обитания  

 развитие воспитательного потенциала семьи  

 воспитание у учащихся гражданственности и патриотизма к своей стране  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

     Внеурочная деятельность в МОБУ СОШ №2 с. Инзер организуется по направлениям 

развития личности:  

 спортивно-оздоровительное 

 общеинтеллектуальное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

       Направления внеурочной деятельности определены с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  

 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, кружки, 

факультативные курсы, занятия, секции, диспуты, олимпиады, соревнования, сетевые 

проекты, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 

добровольной основе в соответствии с выбором образовательного процесса.  

Занятия по внеурочной деятельности проводятся учителями школы. 

 

План внеурочной деятельности для 5 – 9 классов 

 

Класс Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Направление  

внеурочной  

деятельности 

Название курса 

5 кл Факультативные 

курсы 

Общеинтеллектуальное 1. Занимательный 

русский язык 

Социальное 2. Безопасность в сети 

Интернет 

3. Семьеведение 

Духовно-нравственное 4. Особенности 

башкирского языка 

Спортивно-оздоровительное 5.Спортивные игры 

6а кл Факультативные 

курсы 

Общеинтеллектуальное 1. Увлекательная 

математика 

Социальное 2. Безопасность в сети 

Интернет 

3. Финансовая 

грамотность 

Духовно-нравственное 

 

4.Юные сказители 

Спортивно-оздоровительное 5.Спортивные игры  

 6б кл Факультативные 

курсы 

Общеинтеллектуальное 1. Занимательный 

русский язык 



4 

 

  Социальное 2. Безопасность в сети 

Интернет 

3. Финансовая 

грамотность 

Духовно-нравственное 

 

4.Юные сказители 

Спортивно-оздоровительное 5.Спортивные игры 

игры 

 7а кл Факультативные 

курсы 

 

Общеинтеллектуальное 1. Занимательный 

русский язык 

Социальное 2. Финансовая 

грамотность 

Духовно-нравственное 

 

3.Юные сказители 

4.ОДНК НР 

Спортивно-оздоровительное 5. Спортивные игры 

 7б кл Факультативные 

курсы 

 

Общеинтеллектуальное 1.Правила русской 

орфографии и 

пунктуации 

  Социальное 2. Финансовая 

грамотность 

Духовно-нравственное 

 

3.Юные сказители 

4. ОДНК НР 

Спортивно-оздоровительное 5. Спортивные игры 

 8  кл Факультативные 

курсы 

 

Общеинтеллектуальное 1.Информатика 

2.Особенности 

башкирского языка 

3. Совершенный 

английский 

  Духовно-нравственное 

 

4. ОДНК НР 

  Спортивно-оздоровительное 5. Спортивные игры 

 9а, 

9б кл 

Факультативные 

курсы 

 

Общеинтеллектуальное 1. Особенности 

башкирского языка 

2. Тайны русского 

языка 

3. Совершенный 

английский 

  Духовно-нравственное 

 

4. ОДНК НР 

  Спортивно-оздоровительное 5. Спортивные игры 

 

 

 

     План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

 Занятия  групп  проводятся на базе школы  в   учебных кабинетах, в спортивном 

зале. 

        Таким образом, план  внеурочной деятельности  на 2019-2020 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с 

учетом возможностей педагогического коллектива. 
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Согласован 

на заседании Управляющего Совета  

протокол №____ от __________2021г. 

 

 

Рассмотрен и принят 

на заседании педагогического совета  

протокол № _____от __________2021г. 

 

 

 


